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Head kaasteelised! 
 
Oleme taas jõudnud advendiaega, mil südamed täi-
dab jõuluootus. Inimese süda võib vaatamata maail-
ma ärevusele olla täis rõõmu ja ootust, nii et sinna ei 
jää enam ruumi igapäevastele muredele. Kogu 
maailmaruum, inimesed maa peal ning inglid taevas 
ülistasid kord Jeesuse Kristuse, meie Issanda sündi, 
kes tõi meile pääste lootuse. Kas oleme meiegi val-
mis kohtuma sündiva Kristusega? 
 
Jumal tuleb meie juurde haavatava, kaitsetu lapsena. 
Mida me teeme selle lapsega, kes sünnib ainult sel-
leks, et saada piinadeks ristil ja surra meist igaühe, 
mitte ainult kogu inimkonna eest? Kas oleme ära 
tundnud, et Jumal armastab meid nii palju? Sest 
nõnda on Jumal maailma armastanud, et ta oma 
ainusündinud Poja on andnud, et ükski, kes temas-
se usub, ei hukkuks, vaid et tal oleks igavene elu. 
(Jh 3:16) 
 
Ligi kaks tuhat aastat tagasi algas Jeesuse sünniga 
inimkonna jaoks uus ajastu. Oma tulemisega pani 
Jumal inimese ette valiku: kas sa valid taeva või 
maa? Inimene, kes oli Issandast taganenud ning 
unustanud oma taevase kodu, vajas Jumala Poja tule-
kut maale. Jeesus tahab meid tuua tagasi osadusse 
Temaga. 
 
Kristus alustas oma kuulutust üleskutsega meelepa-
randusele. Aeg on täis saanud ja Jumala riik on lä-
hedal. Parandage meelt ja uskuge evangeeliumisse! 
(Mk 1:15) Meeleparandus tähendab mõtete muutu-
mist. See tähendab oma elu muutmist, pööret selles, 
kuid mitte lihtsalt abstraktsete ideede või õpetuste 
nimel, vaid just eluks igavikus. Alanud advendiajal 
peab igaüks meist seda endale meenutama ja kui 
meie süda kaldub Kristuse poole, siis asugem Tema-
ga koos teele. Inimese elu mõte on Jumalas. 

 
Issand tuli maailma meist igaühe pärast. Ta kutsub 
enese juurde lihtsaid karjaseid ja tarku, harituid ja 
mitteharituid, kõiki, et nad kummardaksid Teda. 
Kummardada Kristust tähendab vastu võtta seda pü-
hadust, mille Ta tõi maailma, võtta vastu Püha Vai-
mu, mille Ta saatis maailma, võtta vastu õpetust, mi-
da Ta kuulutas sellele maailmale. Kuid maailm ei 
saanud alguses Tema sõnadest aru. Paljud ehmusid, 
kuuldes seda, mida Issand rääkis. Siiski aja jooksul 
miljardid inimesed võtsid Tema sõnad vastu. 
 
Kahjuks elame ajal, mil paljud inimesed heidavad 
Jumala eemale ja arvavad, et Jeesuse Kristuse sünd 
tähendab maitsvat sööki jõululauas, joomist ja pidut-
semist, kingituste ostmist ja saamist ning postkaarti-
de saatmist. Issand ei tulnud selleks, vaid Ta tahab 
meid vabastada patust ehk lahusolekust, mis on ini-
mese ja Jumala vahel olnud alates Aadama ja Eeva 
pattulangemisest. Jumal pakub täna ka sulle tõelist 
vabadust. Seda võib meile anda ainult Kristus ning 
Tema arm. See arm on Jumala Sõna ja sakramentide 
kaudu kättesaadav Issanda koguduse keskel. 
 
Kutsun kõiki, kes on eemale jäänud, tulema taas ko-
guduse osadusse. Issand hoiab ja päästab meid, kui 
me oleme truud neile sõnadele, millega Ta meid on 
õpetanud. Apostel ütleb: Ärgem jätkem unarusse 
oma koguduse kooskäimist, nõnda nagu mõnel on 
kombeks, vaid julgustagem selleks üksteist. (Hb 
10:25a) Jumala abiga õpime armastama üksteist, ar-
mastama Kristust ning Teda kummardama. Siis tuleb 
Ta meie südamesse ja ei lahku meist iialgi. Soovin 
kaunist advendiaega ja Kristuse sünnipäeva ootust 
teile kõigile! Jumala hea ja armuline Vaim olgu ja 
jäägu teiega! 
 

Timo Švedko, 
EELK Tartu Maarja koguduse õpetaja 

Suur tänu igaühele, kes olete tasunud oma liikmeannetuse või plaanite seda lähiajal teha! Tänu teile jätkub koguduses aktiivne töö ning tule-

me toime ka ruumide haldamisega. Eriti suur abi on igast väiksest annetusest, mis laekub igakuise püsikorralduse alusel. Kogudus palub prae-

gusel ajal, kellel vähegi võimalik, pangas sõlmida igakuine püsikorraldus, et annetamine ei ununeks. See tagab kogudusele püsiva rahavoo 

arvete tasumiseks.  
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Maarja kiriku taastamine 

Kevadel alanud tornitööd on edenenud tõesti suu-
repäraselt. Peauksest tornialusesse ossa sisse astu-
des on pilt mõne kuu tagusest väga erinev: põran-
dad ja saali ossa jääv rõdu on valatud, ruume eral-
davad seinad, mitte kujutlusvõime, veetud on kü-
te, vesi, elektri- ja nõrkvoolukaablid, seinad on 
krohvitud, suures osas värvitudki, enamus siseuksi 
paigaldatud jne.  

Novembri teise nädala lõpuks said parkettpõran-
dad kantselei, õpetaja kabinet ning kabel. Varase-
malt on paigaldatud paekivipõrandad tornikorrus-
tele ja kolumbaariumiruumi. Paekiviga katmist 
ootavad veel trepid ja trepikojad. Tellispõranda 
saavad kellarõdu, tuulekoda ja esimese korruse 
trepikoda.   

Töö on käimas ka liftipaigalduse kallal. Korruste 
vahel liikudes näeme juba kaitsva teibikihi all ole-
vaid liftiuksi ja seinal nuppe, millest „abimeest“ 
kohale kutsuda ning tema liikumist jälgida. Sõita 
siiski veel ei saa, sest veel on tarvis viimistleda 
uste paled ja lift seadistada. Ka lift saab paekivist 
põranda.   

Kellarõdule paigaldatakse klaas-
koda, et vältida sealt külma õhu 
liikumist alumistele tornikorrus-
tele. Koja vahepostid on juba 
paigaldatud, klaasid ootavad 
värvi- ja põrandatööde lõppu.   

Samuti on ettevalmistamisel tor-
ni keerdtrepi piirete tööd. Trepp 
ise on küll kenasti turvaline ja 
ümbritsetud täies ulatuses metal-
list piirdega, kuid keerdude va-
hele jäävad korrustel avad, mis 
nüüd ka piiretega eraldatakse.   

Ees ootavad valgustite paigal-
dus, ventilatsiooni seadistamine, 
tualettide viimistlemine ja plaa-

timine, lagede viimistlus, pisti-
kute, valgustite, akende klaaspii-
rete, kabeli ja saali vahelise 
keerdtrepi jm paigaldamine.   

Torniosa välisviimistlus on sa-
muti enamasti valmis, värvida 
jääb veel vaid sokli osa, mis 
piirneb peagi ehitatava invapan-
dusega. Paika on saanud uus vä-
lisuks, mis on tõesti võrratu kä-
sitöö Villest OÜ poolt. Välisuks 
ootab veel käepidemeid, mis on 
sarnased Tartu turuhoonele. Sa-
muti paigaldatakse kiriku pea-
sissepääsu kõrvale kaunid Tartu 
tüüpi valgustid.   

Selle ehitusetapi raames valmivad torniosa  ja sel-
le alla jäävad ruumid. Peauksest sisenemine on 
projekti järgi teise korruse kaudu (kuna saaliosas 
on üks korrus madalamal). Tornialuse osa teisele 
korrusele valmivad kantselei, õpetaja kabinet, 
kaks abiruumi ja tualett. Lift liigub torniosas teise 
ja viienda korruse vahel.   

Kolmandal korrusel hakkab asuma kabel ja tua-
lett. Neljandal korrusel asuv tulevane kolumbaa-
riumiruum võetakse esialgu kasutusele laste- ja 
noortetööks. Viiendal korrusel on ventilatsiooni-
kamber ning pääs torni. Kuues, seitsmes ja kahek-
sas on tornikorrused, viimsel korrusel asub kel-
larõdu ja see on avatud ka külalistele, et nautida 
linna vaateid. 

Teine kuni viies korrus on köetavad ning ruumid 
soojad. Viienda korruse seinad eraldavad soojad 
ruumid kõrgemale jäävatest külmadest, kütteta 
ruumidest.  Kaheksanda korruse kellarõdu klaas-
koridor aga kuuenda ja seitsmenda korruse õue-
temperatuurist.  

Kabel enne ja praegu 

Kantselei enne  ja praegu 
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Kellarõdul on õuetemperatuur, kuid aknad kaitse-
vad tuule ja vihma/lume eest.   

Valminud ruumid vajavad mööblit teise korruse 
kantseleisse, kabinetti ja kolmanda korruse kabelis-
se. Mööbel on juba tellitud ning peaks jõudma kiri-
kusse vahetult enne jõule.   

Tööde eeldatav lõpptähtaeg on detsembris. Tor-
niosa kasutusloa loodame korda saada jõuludeks 
ning koguduse sissekolimine toimub esimesel või-
malusel pärast kasutusloa saamist.   

Torni ehitamise suurtoetaja on Janek Veeber, kelle-
ta ei oleks kogudus pühakoda valmimisele nõnda 
suurt sammu lähemale astunud. Ole rohkesti õnnis-
tatud, meie hea ingel!   

Ehitusele on õla on alla pannud ka Tartu linn, erai-
sikud ja mitmed ettevõtted. Suur tänu ja olge hoi-
tud!   

Suur tänu ka imelistele ehitajatele Bauvärk OÜst. 
Kalmer Kärner ja Tõnu Timma on meile õnnistu-
seks tornitööde eestvedamisel. Loomulikult ei saa 

mainimata jätta ka sihtasutuse omanikujärelevalvet 
- ehitusinsener Riivo Klaasi. Riivo, oled asendama-
tu!   

Silvia Leiaru,  

Tartu Maarja Kiriku sihtasutuse juhataja 

 

Ka Sina võid olla kirikuehitaja  

Kogume jätkuvalt annetusi Maarja kiriku taastami-
seks. Iga panus on oodatud. Kui Jumal on Sind kut-
sunud ehituses jätkuvalt kaasa lööma, siis nimelise 
annetuse saad teha Tartu Maarja Kiriku sihtasutuse 
arveldusarvele Swedbankis 
EE132200221021269201.  

Anonüümse annetuse saad teha, helistades   

900 1842 annetad 5 eurot,  

900 1941 annetad 10 eurot,  

900 2019 annetad 50 eurot.  

Maarja torn enne ja pärast 



4 

EELK Tartu Maarja kogudus   2/2023 

Sel aastal kogunes koguduse pere augustis, 11.-13. 
kuupäevani taas Unipiha algkooli, et üheskoos 
laagris olla, tunda rõõmu nii üksteisest kui ka meie 
taevasest Isast. Seekordne laager kandis peakirja 
„Parim sõber“. Tegevusi jätkus kõigile – nii lastele, 
noortele kui ka täiskasvanuile ja loomulikult tegut-
seti ka üheskoos.   

Koos kõigi laagrilistega mängiti erinevaid tähele-
panu- ja liikumismänge, mida viis läbi laagrijuht 
Viivika Padar. Füüsilisele aktiivsusele aitas kaasa 
ka ujumine Pangodi järves Hanna Järve ja Urmas 
Saupõllu valvsa pilgu all. Samuti said kõik hommi-
kuti osaleda hommikuvõimlemisel,  pakkudes ise 
välja ühiseid harjutusi. Viivika Padar, kes oli ühtla-
si vastutav esmaabi eest, õpetas nii lastele kui ka 
täiskasvanutele esmaabivõtteid.   

Laupäeva pärastlõunal külastasime hobutalu, kus 
kõik soovijad said poniga ratsutada. Samuti toimu-
sid lõkkeõhtud, kus grillisime, laulsime ülistuslaule 
ja tantsisime lippudega Issandat tänades ja kiites. 
Lõkke eest hoolitsesid kirikuvanemad Urmas Türk-
son ja Tarmo Rätsep. Päevad lõppesid õhtupalvuse-
ga, mille viis läbi õpetaja Timo Švedko.   

Pühapäeva hommikul olime koos vabaõhujumala-
teenistusel, mis valmistati samuti ühiselt ette: loo-
duslikest vahenditest valmistati rist, koostöös püsti-
tati ja kaunistati altar. Jumalateenistusel teenis õpe-
taja Timo Švedko. Laulu juhtis nii laagri avamisel, 
lõkkeõhtutel, õhtupalvustel kui ka jumalateenistu-
sel Helika Gustavson-Rätsep, mitut laulu saatis ki-
tarril ka õpetaja Timo Švedko.   

Täiskasvanutele toimusid piiblitunnid diakon Ur-
mas Saupõllu juhendamisel. Urmas kasutas induk-
tiivõppe meetodit, kus süvenetakse üheskoos uuri-
des ja arutledes kindlasse teemasse. Teemadeks 
olid Jeesuse nimed, Püha Vaim jne. Iga tunni algu-
ses õpetas Urmas erinevaid sõlmi tegema – näiteks 
päästesõlme – mis aitasid omakorda teema mõist-
misele kaasa.  

Lastetunde viisid läbi pühapäevakooli õpetajad 
Kadri Isak, Kersti Saksniit ja Domel Limberg-
Jaamul. Õpetaja Kadri rääkis tundides sellest, et 
Jumal on andnud meile seitse sõpra – seitse nädala-
päeva. Ta sidus selle loomislooga ja julgustas ko-
dus teemat koos vanematega Piiblist edasi uurima.   

Koguduse perelaager Unipiha algkoolis 

Koguduse õpetaja Timo Švedko peab laagri viimasel päeval jumalateenistust. 
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Kuna pühapäev on kirikus käimise päev ja ka erili-
sem Jumala sõnasse süüvimise päev, siis meister-
dati topsikust ja pallist mänguasi väljendamaks, et 
pühapäev on puhkepäev. Viimases tunnis joonistati 
tühjade lehtedega Sõpruse puu, kuhu kirjutati kõigi 
sõprade – laagris osalenud laste ja Jeesuse – nimed 
näitamaks, et me kõik oleme üks puu. Tundide 
juurde kuulusid ka põnevad liikumismängud.  

Kevin palvetas Rauli eest ja aitas tal matemaati-
kaülesannet teha. Ka sai ta teada, et Rauli peres on 
probleemid ja seepeale rääkis Kevin talle Jeesusest. 
Tunni kuldsalm oli Ps 46:1, mida Kevin oli kuul-
nud piiblilaagris ja siis ka Jeesuse oma Päästjaks 
vastu võtnud. Tunnis meisterdati tunni teemadel ja 
mängiti liikumismänge.  

Õpetajatel oli abiks viis noort: Merili, Chrissy, Õie 
Elin, Kristella ja Margus. Noored tegelesid lastega 
meelsasti ka vabal ajal.   

Et lastele on olulised nii värske õhk, liikumine kui 
ka tasakaalustatud ja maitsev toit, siis seda kõike 

nad laagri jooksul ka said. Lapsed sõid isukalt 
laagri kokkade Ketlin Pekko ja Silvi Švedko val-
mistatud toite. Alati olid laual ka puu- ja köögivil-
jad ning erinevad salatid.   

Laagri toimumisele andsid olulise panuse: Unipiha 
Algkooli pere eesotsas direktor Eha Jakobsoniga, 
Enel Maide, Kadri Majamees, Erkki Aluste, Kylvä-
jä (Soome), Toidupank, Pärna talu (Raivo Mäoma), 
Kuusiku talu (Maret Kuvi), Ääre talu (Piret Herm), 
Wiira talu (Aini Hermann), Kaarlimõisa aia saadu-
sed (Aivar Lätti), Jõekalda talu (Ülle Adamson), 
Tordi talu (Helle Mals), Kulbi talu (Tiina Kondi-
ke), Kermani talu (Villu Gehermann), Famil Dza-
vadov ja Kommipomm.  

  

Helika Gustavson-Rätsep  

Laagrijuht Viivika lastega mängimas 

Tartu Maarja koguduse noortekad toimuvad kol-
mapäeviti kell 17. Istume enamasti köögis laua 
ümber: jutustame, sööme, kuulame erinevaid tun-
nistusi, ülistame ja palvetame. Maarja koguduse 
noortekas ei ole tavapärase noorteka formaadis, 
vaid see on mõnusalt hubane ja kodune keskkond, 
kus noored saavad mitte ainult kuulata, vaid ka rää-
kida ja jagada, kuidas neil päriselt läheb.   

Lisaks elusündmuste ja mõtete jagamisele on noor-
tele oluline jagada oma oskusi ja aega heategevuse-

le. Noored on kirjutanud ja kaunistanud kaarte ta-
gakiusatud kristlastele, plaanis on kaasa aidata ka 
Maarja jõululaadal ja paljudes muudes ettevõtmis-
tes. Noortekal on käinud ka mitu noort, kes on alles 
seal esimest korda Jumalast kuulnud ja seetõttu on 
tööpõld igas mõttes väga lai.  

  

Raahel Poolakese  

Noored, noortekale! 
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„Laske lapsukesed minu juurde tulla, ärge keelake 
neid, sest niisuguste päralt  
on Jumala riik!“ (Mk 10:14)  

1933. aasta 19. novembril kogunes ligi sada 
last lasteteenistusele. Sellel teenistusel pidas jutlu-
se õpetaja Aksel Vooremaa.  

Pühapäevakooli juhatamine usaldati köster Harry 
Nurmeti hoole alla.   

Vahepeal tuli sõda ja pühapäevakooli tegevus seis-
kus 48 aastaks. Aga palvetel on jõud ja nagu üks 
väike tüdruk kunagi ütles: “Südamest tulnud pal-
vetel on soov täituda.”  

1989. aasta hilissügisel palve täituski, täpsemalt 
19. novembri pärastlõunal kell 15.   

Tänupalve selle ime eest lugesid õpetajad Otto 
Tallinn ja Kalle Mesila.  Taastärganud töö usaldati 
kolmele tublile karjasele: Tiiu Kakkule, Piret Rei-
mannile ja Peeter Vigelile. Eks alustamine oli neil 
raske, sest nende õpetust ootas 100 last. Aga toetu-
ti tänulikult Jeesuse abile ja saadi hakkama.   

Läbi aegade on sellel tööl olnud palju abilisi, pal-
judest pühapäevakooliõpilastest ja nende vanema-
test on saanud omakorda pühapäevakooliõpetajad. 
Praegu ongi meil tegevad Kadri Isak, kes alustas 
õpilasena, Kersti Saksniit ja Enel Maide, kes olid  
tublid lapsevanemad. Samuti õpilasena on alusta-
nud õpetaja Domel Limberg-Jaamul, kes  praegu 
on beebiga kodune.  Abiks on Kadi Isak, kes kas-
vas samuti välja pühapäevakoolist. Kadi toimetab 
nüüd rohkem käsitööideede väljamõtlejana ja loob 

ise vahendeid, näiteks kristlikke kleepse.  

Pühapäevakoolitööd on meil tehtud väga erine-
valt.  

Kui 19. novembril 1989. a taas alustati, siis pidasid 
Peetri ja Maarja kogudus pühapäevakooli ühiselt. 
Tunnid toimusid igal pühapäeval kl 15. Kui algu-
sajal oli ligi sada last koos vanematega kirikusaa-
lis, siis erinevate tublide õpetajate liitumisel jagu-
neti peredega erinevatesse rühmadesse:  poisid, 
lasteaiaealised, koolilapsed ja neiud.  

Lisaks tavalistele pühapäevastele tundidele toimu-
sid suve- ja talvelaagrid, ekskursioonid loodusesse 
ja külla teistele pühapäevakoolidele. Ka praegu 
toimub igal suvel temaatiline perelaager.   

Töö on olnud viljakas ja see jätkub. Pühapäeva-
koolitunnid toimuvad igal pühapäeval kl 12 kogu-
dusemajas ja alates jaanuarist 2023 saame tundide-
ga kolida meie armsa kiriku torni.   

  

Kui Jumal lubab, toimub 4. veebruaril 2024 tänu-
jumalateenistus, et tänada ja meenutada tublisid 
õpetajaid. Aga täname siinkohal kõiki, kes on las-
tetöös kaasa aidanud: Peeter Vigel, Piret Reimann, 
Siiri Slavina, Tiiu Nigola, Meeli Lõhmus (lahkus 
igavikku käesoleva aasta aprillis), Ruti Kan-
nelmäe, Silvia Sepp, Maike Otsing, Pille Valk 
(lahkus igavikku septembris 2009), Ene Suigusaar, 
Tuuliki Jürjo, Marina Ilumets, Tarmo Linnas, And-
rei Sõtsov, Anneli Vilbaste, Meeli Pärtelpoeg, Rea 
Hiis, Kadri Etverk, Helve Murumets, Kristi Aule, 

Helle Aarsalu (lahkus igavik-
ku käesoleva aasta septemb-
ris), Kätlin Liimets, Aivo 
Prükk, Silvester Jürjo, Elke 
Unt, Mari Paenurm, Külli 
Valk, Silja Härm, Indrek 
Kõiv, Luule Veltmann, Mai 
Kastemäe, Carmen Karabel-
nik, Helene Toivanen, Ketlin 
Pekko, Siiri Talv, Kaja Talv, 
Lea Saar, Riina Häidkind, Pil-
le Häidkind, Maarja Sokk, 
Helika Gustavson-Rätsep, 
Emily Leppik, Viivika Padar, 
Merili Rätsep, Domel Lim-
berg-Jaamul, Kadi Isak, Kers-
ti Saksniit ja Enel Maide.  

   

Kadri Isak, pühapäevakooli 
õpetaja  

Tartu Maarja koguduse pühapäevakool – 90! 

Pühapäevakooli lapsed aastal 2011 
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Miks on kooril nii pikk ja poolenisti ladinakeelne 
nimi? Üks põhjus on see, et jätkame 1836. aastal 
loodud Tartu Maarja Kirikukoori tööd, teisalt aga 
tahame kanda koorile kunagi Tuuliki Jürjo poolt 
pandud nime Soli Deo Gloria. Eesti keeles tähen-
dab see „Üksnes Jumalale olgu au!“ Nii tahamegi 
koorina otsida tunnustust mitte iseendale, vaid üks-
nes Jumalale, täites sellega ka Jeesuse misjonikäs-
ku – evangeeliumi tuleb kuulutada kõikidele rah-
vastele.  

Meie igatsus on olla osa koguduse ühtehoidvast ja 
armastavast perekonnast, olles samas ka koorina 
sõpruskond – kanda üksteise koormaid, palvetada 
üksteise eest, rõõmustada koos ja olla toeks ning 
julgustuseks muredes.  

Tahame pühapäevastel jumalateenistustel kogudu-
selaulu toetada. Esimeseks suureks ülesandeks on 
aga kaasateenimine jõuluõhtu jumalateenistusel, 
olles nendeks, kelle kohta apostel Paulus kirjutab 
Rooma kirjas (Rm 10:18): „Kogu maale on kost-

nud nende hääl ja ilmamaa äärteni nende sõnad.”  

Meie koorijuht Reet Kuntus on sündinud 1962. a 
Otepääl. Ta on omandanud 1994. a raamatupidami-
se ja majandustegevuse analüüsi eria-
lal magistrikraadile vastava hariduse ja töötab an-
tud erialal.  

Muusika on saatnud Reeta terve elu: ta õppis Ote-
pää LMK koolis klaverit, on laulnud erinevates 
koorides peaaegu 20 aastat, õppinud H. Elleri nim. 
muusikakoolis koorijuhtimist. Juhendanud ansamb-
leid, viimased seitse aastat on juhenda-
nud segakoori, mis on osalenud mitmel laulupeol 
üle Eesti. Käesoleval ajal õpib Reet EELK Usutea-
duse Instituudis kirikumuusika erialal.  

On abielus, peres täiskasvanud poeg.  

  

Helika Gustavson-Rätsep  

Tartu Maarja kirikukoor Soli Deo Gloria 

15. novembril toimus selle aasta eelviimane eakate 
teetund. Kohale tuli üle pika aja rekordarv eakaid -
15, sellele lisaks läbi-
viijad ja abilised. 
Õpetaja Timo Švedko 
kosutas vaimuliku 
sõnumiga, organist 
Helika Gustavson-
Rätsep saatis ühislau-
le, teetunni põhiosa 
oli aga diakooniatöö 
eest vastutava juhatu-
se liikme Viivika Pa-
dari kanda. Viivika on 
kogenud esmaabikoo-
litaja, praegu õpib ta 
Tartu Tervishoiu 
Kõrgkoolis. Esmalt 
oli eakatel võimalus 
täita iseenda tarbeks 
tervist ja toitumist puudutav ankeet. Sellele järgnes 
Viivika loeng teadlikust toitumisest, toitumishäire-
test  ning suu ja igemete tervishoiust. Kohalolnud 
kuulasid huviga ning ei olnud küsimuste esitamise-
ga kitsid. Paljudele oli uudiseks see, et maitsemeel 
ei muutu üksnes lastel, vaid ka eakatel.  

Nagu teetundidel kombeks, oli ka seekord laud 
heast-paremast lookas, aga magusad ampsud moo-
dustasid sellest vaid kaduvväikese osa. Viivika oli 
ise valmistanud maitsva ja tervisliku kõrvitsa-
paprika püreesupi, peedi-oa salati ja smuuti. Lisaks 

puuviljad ja väikesed vorstivõileivad. Peab ütlema, 
et tervislikel roogadel oli enam minekut kui võilei-

badel. Teetunni lõpus 
oli soovijatel võimalus 
mõõta vererõhku.  

Suur tänu abi eest Lea 
Hallikule, kes oma 
puhkuse ajast rõõmsalt 
eakate töösse panusta-
da soovis! Abi kulus 
igati marjaks ära.  

Järgmine teetund toi-
mub 20. detsembril ja 
on jõuluhõnguline. 
Aga terviseteemadega 
on Viivikal plaanis 
jätkata ja nii tutvustab 
ta detsembrikuisel 
kohtumisel seadmeid, 

mis aitavad eakal võimalikult kaua ohutult ja turva-
liselt iseseisvalt koduses keskkonnas hakkama saa-
da.   

Jaanuarikuine teetund, mis on samuti terviseteema-
line, toimub juba valmis kirikutornis.  

Eakatel, kes soovivad järgnevatest teetundidest osa 
võtta, palutakse registreeruda.  

  

Foto ja tekst: Helika Gustavson-Rätsep  

Eakate teetunnid jätkuvad 
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Koguduse teated 
JUMALATEENISTUSED TOIMUVAD PÜHAPÄEVITI ALGUSEGA KELL 12:00  

Kantselei on avatud T-N, kell 9-13.  

25.12-07.01 ON KANTSELEI SULETUD.  

Igal reedel kell 18 kooriproov. 

Pühapäeviti pärast teenistust palvegrupp. 

3. detsembril kell 15 ülistusõhtu. 

6. detsembril kell 17 noortekas. 

13. detsembril kell 16 erivajadustega inimeste 
jumalateenistus.  

13. detsembril kell 17 noortekas. 

17. detsembril kell 14 koguduse jõulupidu. 

20. detsembril kell 12 eakate teetund. 

21. detsembril kell 16 piiblitund erivajadustega 
inimestele. 

24. detsembril kell 12 jõulujumalateenistus 
Maarja kirikus, Pepleri 1. 

25. detsembril kell 12, 1. jõulupüha jumalatee-
nistus.  

31. detsembril kell 12 jumalateenistus.  

1. jaanuaril kell 12 uusaasta jumalateenistus. 

6 jaanuaril kell 12 kolmekuningapäeva jumala-
teenistus.  

17. jaanuaril kell 12 eakate teetund. 

21. jaanuaril kell 16 ülistusõhtu. 

25. jaanuaril kell 16 piiblitund erivajadustega 
inimestele. 

21. veebruaril kell 12 eakate teetund. 

22. veebruaril kell 16:00 piiblitund erivajaduste-
ga inimestele. 

25. veebruaril kell 16:00 ülistusõhtu. 

20. märtsil kell 12 eakate teetund. 

28. märtsil kell 16:00 piiblitund erivajadustega 
inimestele. 

31. märtsil kell 16 ülistusõhtu. 

2024 a. noorteõhtute toimumisajad avaldatakse 
jooksvalt meie kodulehel ja Facebookis.  

Pühapäevakoolitunnid alates oktoobrist jumala-
teenistuse ajal igal pühapäeval v.a. koolivaheae-
gadel. 

Kui teil on soov saada kodust armulauda, erapihti või on vajadus kiriklike talituste järele, 

võtke palun ühendust koguduse õpetaja Timo Švedkoga telefonil 553 4529. Ärge jääge oma 

murega üksi! 

Üritused toimuvad kogudusemajas Õpetaja 5, kui ei ole märgitud teisiti. 

2024 a. jaanuaris kolib kogudus taastatud kirikutorni aadressil Pepleri 1. 

EELK Tartu Maarja kogudus 

Õpetaja 5, 51003, Tartu 

Tel: 734111 / E-post: tartu.maarja@eelk.ee 

Koguduse õpetaja: Timo Švedko  

Tel: 553 4529, timo.svedko@eelk.ee 

Kodulehekülg: www.tartumaarja.ee 

Info ja teenistuste ülekanded 

https://www.fb.com/tartumaarjakogudus 

https://www.youtube.com/@tartumaarjakogudus 

Liikmeannetusi saab teha ülekandega 

Saaja: EELK Tartu Maarja kogudus 

SEB EE151010220041155014 

Swedbank EE922200221005116309 


